
TAKAPA
Besoin d’idées ?

Voici quelques exemples et témoignages d’utilisation du 
jeu TAKAPA, en classe, en famille ou en consultation.
Les réponses ont été suggérées par des enfants entre 4 
et 8 ans.

ON ME FAIT PEUR AVEC UN VER DE 
TERRE 
Lila a peur. Elle choisit le singe : 
« Oh, il te ressemble, c’est ton frère ? »

ON SE MOQUE DE MOI PARCE QUE JE 
SUIS NUL EN GYM
Eliot est triste et il choisit le renard : 
« Dis, c’est pas toi qui es nul en dessin ? 
Chacun son truc. »

ON ME TIRE LES CHEVEUX
Anna est surprise. Elle choisit le renard : 
« Je sais que tu essaies de me prendre 
mes cheveux parce que les tiens ne sont 
pas aussi beaux. » 
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ON ME MORD 
Jules est surpris. Il choisit le renard : 
« Attention ! J’ai une grave maladie,  
je suis contagieux ! 
Tu vas devenir tout vert ! »

ON NE VEUT PAS JOUER AVEC MOI 
PARCE QUE JE SUIS UNE FILLE
Nina est en colère. Elle choisit le singe : 
« Je vais t’appeler ‘Zizidane’ »
Et puis elle choisit l’oiseau et va jouer
au foot avec d’autres ami·es.

ON TOUCHE MES CHEVEUX 
Lou est dégoûtée. Elle choisit le chat et feule : 
« Chaque fois qu’on touche mes cheveux,
je me transforme en démon. »

ON CRIE SUR MOI 
Emma a peur. Elle choisit le singe : 
« Quand tu cries, on voit le fond de ton slip ! »
Et elle ajoute : 
« Ne crie pas avec la bouche ouverte, 
tu as une mauvaise haleine. »
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ON ME VOLE MES AFFAIRES
Mattéo est surpris. Il choisit le 
rhinocéros : 
Il prend une posture assurée et dit : 
« Non, tu ne peux pas faire ça ! »

ON SOULÈVE MA JUPE 
Maddy est en colère. Elle choisit le chat et feule.
Et puis elle prend la carte ours 
pour que l’ours apprenne les bonnes manières 
à celui qui lui a fait ça. 

ON ME FRAPPE
Noah a peur. Il choisit le rhinocéros 
et prend une position assurée avec 
un regard perçant.
Et puis il prend le renard : 
« On dirait que pour toi, parler c’est 
plus compliqué que frapper ! »

ON DIT DU MAL DE MOI
Hugo est triste. Il choisit le renard : 
« J’espère que vous n’avez pas oublié 
de dire que je suis le fils de Belzébuth. »
Et puis il prend l’oiseau et il va jouer 
avec d’autres enfants
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